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LETTRE D’INFORMATION

Vendredi 09 OCTOBRE 2026

LES BRETONS BRILLENT A L'INTERNATIONAL !

DPFAN CHAMPIONSHIPS
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Quelle semaine pour nos bretons ! I A

Cédrine KERBAOL, Maéva SQUIBAN et Thibault GUERNALEC sont sacrés champions
d’Europe du relais mixte avec I’équipe de France.

Cédrine avait déja décroché I'argent dans la méme discipline aux Mondiaux.

Elle y avait aussi obtenu 5e place lors du contre-la-montre individuel, avant de finir 6e du chrono
aux Europe.

De son cé6té, Maéva s’est classée 9e de la course en ligne des Mondiaux.

De beaux championnats pour cloturer la saison ! &
Du c6té de I’Angleterre, aux championnats du monde Masters ! @

Patrice HUBY et Alain CHARLES décrochent une belle 2e place en poursuite par équipes ! r\y;

) . , ) v/
Patrice HUBY s’illustre egalement sur la course aux points une 2e place ! ¢

Il reste encore trois jours de compétition pour aller chercher de nouveaux résultats ! On leur

souhaite le meilleur pour la suite ! [,

photos : FFC / UEC

VIOLENCES PHYSIQUES ET MENTALES :
SENSIBILISER, COMPRENDRE ET AGIR

Le comité de Bretagne organise une série de tables rondes départementales consacrées a la

prévention et a la lutte contre les violences physiques et morales.

Pour les Cotes-d'Armor, nous vous donnons rendez-vous ce vendredi 9 octobre 2026, a partir
de 18 h 00, au CDOS de Ploufragan.

Un temps d'échange libre, bienveillant et constructif pour mieux identifier les mécanismes de
violence, en mesurer les impacts et repartir avec des outils concrets de protection et

d'accompagnement.

Deux intervenantes aux regards complémentaires :

- Francoise BONNO, secrétaire générale du Comité de Bretagne et référente violences : cadre
réglementaire, dispositifs d'alerte et d'écoute ;

- Katell GUEGUEN, coach professionnelle en santé et préparatrice mentale : aspects

psychologiques et comportementaux, résilience et gestion du stress en situation de conflit.

Pourquoi y participer ?

- Comprendre : identifier la diversité des violences (invisibles, verbales, psychologiques,
physiques) ;

- Réagir : connaitre les bons réflexes et les relais d'accompagnement existants ;

- Agir : développer des mécanismes de protection individuelle et collective au sein de nos
structures.

Cette rencontre est ouverte a toutes et a tous : encadrants, dirigeants et licenciés.
Les autres dates et lieux :
- 16/10/2026 : le CD 29, a partir de 18H00 au CDOS 29 a Quimper.

- 05/11/2026 : les CD 56 et 35, a partir de 18H30 a Ploérmel.

Pour plus d'informations, retrouvez I'article complet sur cyclisme.bzh.

https://www.cyclisme.bzh/violences-physiques-et-mentales-sensibiliser-comprendre-et-agir/
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Y. LES HORAIRES DU
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Région

DU GONTRE -
NDIVIDUEL

CATEGORIES FEMMES ET HOMMES

En savoir plus

REGLEMENT DE LA COUPE DE
BRETAGNE CYCLO-CROSS

En savoir plus

CLUBS : PROCEDURE DE FIN DE
SAISON ET AFFILIATION 2027

FEDERATION
FRANCAISE
En savoir plus

. GLEMENTATION REGLEMENTATION DES
"+ MUTATIONS 2027 MUTATIONS 2027
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En savoir plus

CALENDRIER COUPE DE
BRETAGNE CYCLO-CROSS

Calendrier des épreuves
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ACTUALITE GENERALE

COUPE DU FINISTERE BMX :
RENDEZ-VOUS A BREST

En savoir plus

UNE DEUXIEME DATE DE TEP
POUR LE DEJEPS BMX'!

En savoir plus

COMWAYY NOUVELLE

Et o PLATEFORME POUR DONNER DE
,SI . LA VISIBILITE A VOS
LU )1 EVENEMENTS

regroupé au

En savoir plus

Evénements sportifs, billetteries officielles,
actualités et bien plus encore.

CAMPAGNE PASS SPORT
2026/2027

En savoir plus

FORMATION COACH VELO SANTE

| L CYCLISME - NOVEMBRE 2026
: i/ SANTE

En savoir plus

OFFRE EXCEPTIONNELLE
VELOS DE LA BREIZH-LADIES A
VENDRE

En savoir plus

SELECTIONS

PISTE - CHAMPIONNATS DU MONDE ELITE

Du 14 au 18 octobre, les championnats du
monde élite sur piste, auront lieu a Shaughai
Une Bretonne et un Breton seront engagés :

e Zoé BIHAN (Team Pays de Dinan Guinefort)

e Etienne OLIVIERO ( OC Locminé)

En savoir plus sur la
sélection !

VTT E ENDURO - COUPE DU MONDE

Direction I'Italie pour Estelle nCHARLES
(école VTT du Lié) pour disputer les
championnats du monde de VTT E-
Enduro, du 16 au 18 Octobre 2026

En savoir plus sur la
sélection !

CHAMPIONNATS DE FRANCE AVENIR PISTE

CHAMPIONNATS

FRANC

AV E N I R
CYCLISME SUR PISTE

LOUDEAC

28 OCT - 01NOV 2026
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Le Vélodrome de Bretagne accueille les Championnats de
France Piste de I'Avenir a partir du 28 octobre

Du 28 octobre au 1* novembre 2026, Loudéac devient la capitale francgaise du cyclisme sur
piste a I'occasion des Championnats de France Piste de I'Avenir.

Organisé au sein du Vélodrome de Bretagne, cet événement majeur réunira |'élite des jeunes
espoirs tricolores pour cing jours de compétition intense.

% Billets et tarifs :
Pour venir assister aux épreuves et soutenir les futurs champions plusieurs formules sont

possibles :

« Mardi (journée d’entrainement) : entrée gratuite pour le grand public

« Pass Semaine (mercredi au dimanche) : 30 €

» Pass Week-end (vendredi au dimanche) : 20 €

« Pass Journée (mercredi a vendredi) : 6 €

« Pass Journée (samedi et dimanche) : 8 €

e Moins de 12 ans : Gratuit du mercredi au dimanche (sur réservation obligatoire)

Comment réserver ?

Les billets sont disponibles :
1. En ligne : directement via la billetterie
2. Sur place ou par courrier : Au siege du Comité de Bretagne de Cyclisme (74 rue des
Livaudieres, 22600 Loudéac). Paiement par carte bancaire ou cheque

Presse et Médias

Les journalistes et médias souhaitant couvrir I'événement doivent effectuer leur demande
d'accréditation directement aupres de la Fédération Francgaise de Cyclisme (FFC) via le
formulaire en ligne avant le lundi 26 octobre 2026.

RESERVEZ VOS PLACES !

DEVENEZ BENEVOLES
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