GUIDE TECHNIQUE

LA ROUTE DE LOUEST FEMININE
Souvenir M. Jean-Claude LECLERC

2™ manche

Dimanche 19 avril 2026 a MORLAIX

Organiseé par le

TEAM YANN
TBFO




Organisé par les comités régionaux de Bretagne, Centre Val de Loire, Normandie, Nouvelle
Aquitaine et Pays de la Loire, ce challenge a pour but de promouvoir le cyclisme des régions
participantes et de permettre une confrontation interrégionale accrue de bon niveau entre les
concurrentes.

Les épreuves retenues par chacune des régions constituent les manches de ce Challenge.

Chaqgue région participante confie I'organisation de la manche qui lui échoit a un club.
Chague manche étant constituée d’'une épreuve U15-U17 et d'une épreuve U19-Seniors.

Le Challenge est ouvert a toutes les licenciées des diverses régions et se dispute a titre
individuel ou par équipes constituées.

Calendrier du Challenge de « la Route de I'Ouest Féminine » 2026

Date épreuve Ville héte Club organisateur
21/03/2026 Bridoré (Centre Val de Loire) Guidon Crochu Veigne
19/04/2026 Morlaix (Bretagne) Team Yann TBFO
26/04/2026 Lenault (Normandie) UC Tilly Val de Seulles
14/05/2026 Saint-Paul (Nouvelle-Aquitaine) Team U LH

14/06/2026 Vertou (Pays de la Loire) Team Elles Vertou Vélo

Présentation du Team Yann TBFO :

Créé le 30 juin 2023, le Team Yann TBFO, a pour objectif de faire connaitre la maladie de
Recklinghausen et de promouvoir le cyclisme féminin.

Il organise le Challenge Groupama Morlaix Communauté qui se dispute sur cing manches et
dont Morlaix en est la troisieme.

https://team-yann-tbfo.fr/

Réglementation :

La deuxieme manche de La Route de I'Ouest Féminine est organisée par le Team Yann
TBFO, sous le reglement de la Fédération Francaise de Cyclisme (FFC) et selon le
reglement / cahier des charges établi par La Route de I'Ouest Féminine.

Types d'épreuves :

Ces épreuves sont réservées aux licenciées féminines des catégories U15, U17, U19 et
Dames.

Programme de la journée :

U15 et U17 U19 et Dames

* dossards a retirer a partir de 10h30 * dossards a retirer a partir de 13h00
» appel des coureuses a 11h50 * appel des coureuses a 14h20
 départ a 12h00  départ a 14h30

* 6 tours de 7,87 kms soit 47,22 kms * 11 tours de 7,87 kms soit 86,57 kms

Les dossards et les plagues de cadre sont a récupérer a coté du camion podium.

Important : les dossards et les plaques de cadre seront a restituer a la fin de la course

¥ DOSSARDS



https://team-yann-tbfo.fr/

Localisation :

Granille Vi
Lannion
Avranch
Saint-Malo
Morlaix
Saint-Brieuc
Dinan
Brest
Fougeres
Carhaix-Plouguer
Louds
Rennes e
Douarnenez
Pontivy Laval
Bruz
Quimper
Plogrmel
Concarneau Quimperi
Saint-Guénall Chas
Lorient
Chateaubriant
Segré-en-Anjou Bleu
Auray Vannes Redon 2 Y
Carnac-Plag
Blai
Pontchateau

Un pied dans le Léon, un autre dans le Trégor, Morlaix s’enchasse au creux d’'un estuaire
fermé par les contreforts des Monts d’Arrée. Cette ville d’'art et d’histoire s’admire d’en bas,
sous les encorbellements de ses célebres maisons a pans de bois, ou d’en haut, de son
altier viaduc.




Carte du circuit :
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Zone de Départ / Arrivée :

Google Maps

Google Maps'

Signalisation et protection du parcours :

Le fléchage du circuit sera matérialisé par des fleches
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Pour assurer la protection du passage dans les carrefours, des signaleurs, a poste fixes,
seront présents a chaque intersection. lls porteront un gilet de haute visibilité et seront en
possession d’'un panneau de signalisation de modele K10.



Secours :

Les secours seront assurés par 2 secouristes infirmiers.

Pompiers : 18

Centre d’'incendie et de secours de Morlaix
7 rue de I'Orée du Bois 29000 Morlaix
02.79.18.15.84

Hopital :
Centre Hospitalier des Pays de Morlaix

15 rue de Kersaint Gilly 29600 Morlaix
02.98.62.61.60
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Hébergements :

IBIS BUDGET MORLAIX **

400 rue Caroline Aigle 29600 Morlaix
02 98 88 80 15

hcOm6@accor.com

HOTEL FONTAINE MORLAIX **
7 rue Jean-Francois Periou 29600 Morlaix
02309994 12

contact@thais-pms.com

BRIT HOTEL CONFORT MORLAIX ***

rue Ar Brug 29600 Saint-Martin-des-Champs
02 98 63 34 63

morlaix@brithotel.fr

HOTEL DE LA GARE *
25 place Saint-Martin 29600 Morlaix
02 98 88 03 29

contact@hoteldelagare-morlaix.com

Distance / durée de la zone de départ
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Corps arbitral :

Les différents arbitres officiant pour cette épreuve seront désignés par le comité de
Bretagne.

Animation :
Speaker : Pierre-Antoine Duquesnoy

Infos pratiques :

Inscriptions par internet via le site de la FFC (www.ffc.fr)
Date de cloture : le 16 avril 2026 a 20h00
Engagement possible sur place.

Restauration :

Sur place, a proximité du site de départ arrivée, petite restauration et buvette.

Nous vous proposons également une restauration sur le site a 13 € le repas par personne
(assiette de crudités, blanc de poulet-pates, tarte aux pommes, café).

Réservation des repas au plus tard le lundi 13 avril : voir annexe.
CEREMONIE PROTOCOLAIRE

Protocole :
Pour toutes les catégories le protocole et la remise des récompenses auront lieu apres la
derniere épreuve, au podium.

Protocole de I'épreuve :
> les trois premieres U15-U17
> les trois premiéres U19-Seniors

Protocole de la Route de 'Ouest Féminine
> les trois premiéres U15
> les trois premiéres U17
> les trois premiéres U19
> les trois premiéres Senior

Protocole du Challenge Groupama Morlaix Communauté :
la meilleure grimpeuse U15

la meilleure U15

la meilleure grimpeuse U17

la meilleure U17

la meilleure grimpeuse Access

la meilleure Access

la meilleure grimpeuse Dame 17 ans et +

la meilleure U19

la meilleure Dame 17 ans et +

VVVVVVVVY

Renseignements : Loic DENIEL team.yann.tbfo@gmail.com
Tél: 06 09 41 12 38



mailto:team.yann.tbfo@gmail.com

ANNEXE - RESERVATION RESTAURATION

Les repas doivent étre réservés au plus tard pour le lundi 13 avril aupres de Katell, soit
par mail a team.yann.tbfo.tresorerie@gmail.com soit par téléphone au 06.16.81.59.29.

Repas a 13 euros, servis a partir de 11h00 ou de 14h00.

NOMBRE REPAS
NOM PRENOM TELEPHONE CLUB

11HO0O0 14H00

NOMBRE DE REPAS A 13,00 €

MONTANT A REGLER EUROS

Réglement par virement : TEAM YANN TBFO
IBAN FR76 1558 9297 4109 1379 5204 016
BIC CMBRFR2BARK

Pour tout autre mode de réglement voir avec Katell.
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