
   

 

   

 

 

 

 

Mesdames, Messieurs, 

Sur le fondement de la loi n° 2022 - 296 du 2 mars 2022 visant à démocratiser le sport en France, et plus 

particulièrement les articles L.231-2, L.231-2-1 et L.231-2-3 modifiés du code du sport, la FFC, sur avis de sa 

commission médicale, conformément au décret n°2022-925 du 22 juin 2022 - art.1, a mis en place des règles pour 

la délivrance de licence de compétitions et/ou sportives (y compris loisir) aux personnes majeures permettant la 

participation aux compétitions et manifestations de la Fédération. 

En effet, ce nouveau schéma a pour but, notamment, d’alléger la procédure de délivrance ou de renouvellement 
de licence pour les majeurs, et de créer un module santé à renseigner à la souscription de la licence. Ce parcours 

dispensera le souscripteur de présentation d’un certificat médical, sauf lorsque ce dernier aura répondu par 

l’affirmative au point 1 du Module santé – Les symptômes – Questionnaire de Santé.  

De ce fait, pour les majeurs, un module santé est désormais à renseigner, en lieu et place du certificat d’absence 
de contre-indication médicale. 

Ces nouvelles dispositions viennent en complément des mesures déjà mises en place antérieurement relatives au 

questionnaire de santé pour les personnes mineures, à la suite de la loi n°2020-1525 du 7 décembre 2020 dite 

« d’accélération et simplification de la vie publique » et son décret d'application n°2021-564 du 7 mai 2021.  

La présente note vient expliciter les divers régimes en vigueur relatifs aux modalités d’obtention ou de 
renouvellement d’une licence ouvrant droit à la pratique, selon la situation du licencié, étant précisé que l’âge du 
demandeur s’apprécie au jour de la demande de licence. 

  

INFORMATION 

SOUSCRIPTION ET RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE FFC OUVRANT DROIT A 

LA PARTICIPATION AUX COMPETITIONS ET MANIFESTATIONS ORGANISEES OU 

AUTORISEES PAR LA FEDERATION - CERTIFICAT MEDICAL D'ABSENCE DE 

CONTRE-INDICATION A LA PRATIQUE SPORTIVE –  

QUESTIONNAIRE DE SANTE ET ATTESTATION 



   

 

   

 

I Pour les primo-licenciés 

On entend par primo-licencié, pour rappel, le cas de la personne qui prend une première licence, ou celui de la 

personne qui vient prendre une licence après deux années complètes sans licence fédérale.  Il peut s’agir d’une 
première licence 2023 ou alors une première licence 2024 prise à compter du 1er septembre 2023. 

 

a) S’agissant des mineurs 

La personne mineure ainsi qu’une personne titulaire de l’autorité parentale doivent attester avoir 
répondu par la négative à chacune des rubriques du questionnaire de santé  spécifique aux mineurs.  

 

Dans le cas contraire, et en cas d’une ou plusieurs réponses positives, devra être produit un certificat 

médical d’absence de contre-indication à la pratique du cyclisme – ou du cyclisme en compétition (selon 

le type de licence) - datant de moins de six mois (cf. tableau suivant). 

 

Le Questionnaire de Santé Mineur est à renseigner et à conserver par les parents ou le représentant 

légal de l'adhérent. Les réponses formulées relèvent de la seule  responsabilité de ces derniers et n’ont 
pas à être transmis au club ou à la fédération. 

L'Attestation d’utilisation du questionnaire de santé figurant sur la demande de licence FFC est 
obligatoirement à renseigner et à signer par les parents ou le représentant légal. 

 

b) S’agissant des personnes majeures 

Lors de la demande d’adhésion pour une première licence, la personne majeure devra attester sur 
l’honneur : 

- qu’elle a renseigné le module de santé fédéral (annexe…) et pris les dispositions nécessaires au 
regard des recommandations édictées  

- qu’elle a pris connaissance des recommandations pour la prévention des accidents 
cardiovasculaires 

- qu’elle a pris connaissance de la mise à disposition par la FFC sur son site internet de 
recommandations de bonnes pratiques. 

 

De plus, la personne déclarant lors du renseignement du questionnaire santé, avoir ressenti lors des 12 
derniers mois des symptômes potentiellement évocateurs de pathologie cardiaque à risque de mort 
subite, devra fournir un certificat d’absence de contre-indication à la pratique du cyclisme ou à la 
pratique du cyclisme en compétition selon le type de licence sollicité. Ce certificat sera délivré à l’issue 
d’un examen médical assorti obligatoirement d’un électrocardiogramme - la réalisation de ce dernier 
devant être notifié dans la rédaction du certificat (Modèle fédéral en annexe). 
 

  



   

 

   

 

II Le renouvellement de la licence 

On entend par renouvellement de licence le cas d’une personne titulaire d’une licence 2023 qui prendrait une 

licence 2024.   

a) S’agissant des mineurs 

Lors du renouvellement de leur licence, la personne mineure ainsi qu’une personne titulaire de l’autorité 
parentale doivent attester avoir répondu par la négative à chacune des rubriques du questionnaire de 

santé.  

 

Dans le cas contraire, et en cas d’une ou plusieurs réponses positives, devra être produit un certificat 

médical d’absence de contre-indication à la pratique du cyclisme – ou du cyclisme en compétition (selon 

le type de licence) - datant de moins de six mois (cf. tableau suivant). 

 

 

b) S’agissant des personnes majeures 

 

Pour le renouvellement de la licence, la personne majeure devra attester sur l’honneur : 
- qu’elle a renseigné le module de santé fédéral (annexe…) et pris les dispositions nécessaires au 

regard des recommandations édictées  
- qu’elle a pris connaissance des recommandations pour la prévention des accidents 

cardiovasculaires 

- qu’elle a pris connaissance de la mise à disposition par la FFC sur son site internet de 
recommandations de bonnes pratiques. 

 

De plus, la personne déclarant lors du renseignement du questionnaire santé, avoir ressenti lors des 12 
derniers mois des symptômes potentiellement évocateurs de pathologie cardiaque à risque de mort 
subite, devra fournir un certificat d’absence de contre-indication à la pratique du cyclisme ou à la pratique 
du cyclisme en compétition selon le type de licence sollicité. Ce certificat sera délivré à l’issue d’un examen 
médical assorti obligatoirement d’un électrocardiogramme - la réalisation de ce dernier devant être 
notifié dans la rédaction du certificat (Modèle fédéral en annexe).  

 

Important : Le Module Santé est à renseigner et à conserver par la personne concernée ou par le 

représentant légal du majeur protégé. Les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité de 

cette dernière et n’ont pas à être transmis au club ou à la Fédération. Toutefois, les licenciés doivent 

être en mesure de présenter le Module santé renseigné à première demande de son Comité régional 

et/ou club. 

L'Attestation relative au Module Santé figurant sur la demande de licence FFC est obligatoirement à 

renseigner et à signer par la personne majeure concernée ou son représentant légal en cas de majeur 

protégé. 

 

Pour plus d’informations sur les catégories de licences  et le besoin associé d’un certificat médical, 
consultez la page de notre site internet : 

 

https://www.ffc.fr/tableau-des-licences/  

 

https://www.ffc.fr/tableau-des-licences/

